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In dieser Ausgabe findet ihr viele Ratsel und
Bastelideen. Der Herbst ist angekommen und
unsere Ribensaison nahert sich dem Jahresende.
Die Saisonabschlussfeste liegen hinter uns und
wir wunschen euch eine
wunderschone Herbst- und
Winterzeit.

Gemeinsam lasst es sich
besser spielen, singen,
tanzen, basteln und was
euch sonst noch so einfallt.
Nehmt die Riibenpost in
die Hande und fangt an

mit ihr kreativ zu sein.
Vielleicht hilft euch die
Anleitung von Selina, bei
einer tollen Upcycling-ldee
die Riibenpost ganz bis zum
Ende noch kraftig zu nutzen.

Wir freuen uns jetzt bereits auf das neue Jahr,
wenn wir wieder zu euch in die Stadtteile
kommen. Fiir den Fall, dass wir auch mal an
andere Orte kommen sollen, lasst euch von einem
Erwachsenen helfen eine WUNSCHEMAIL an
hallo@roteruebe.de zu senden. Verratet uns
gerne, wo wir im nachsten Jahr auf jeden Fall sein
diirfen, und vielleicht habt ihr auch
noch weitere Wiinsche.

Bis dahin: Lasst die Drachen fliegen,
die Haare verstrubbeln, hiipft in
Pflitzen, tanzt mit dem Herbstlaub
und findet viele schone Dinge, die
euch diese besondere Zeit schoner
zaubert.
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Hallo Christine, wir freuen uns, dichim Computer, Smartphones
Riibenteam zu begriiBen. Du wei}t ja bereits, ... all die coolen Dinge ... | H_FT%
M

dass die Riibenpost eine ganz wichtige Zeitung wie war das bei dir? S N
fiir unsere Kasseler Riibenkinder ist. Nun

wollen wir den Kindern verraten, wer du bist, ._
wo du herkommst und natiirlich womit du gern

in deiner Kindheit gespielt hast.

Wo bist du aufgewachsen und hast du
Geschwister?

Und dein liebstes Hobby ist ...

Was habt ihr gern
gespielt?

Beim Spielmobil Rote Riibe gibt es viel zum
Spielen, was ist deine Aufgabe dort?
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Imme im Inkarview

Hallo Immo, verrate uns und den Riibenpost
Kindern, wo bist du aufgewachsen und was hast
du als Kind in deiner Freizeit so gemacht?

Hallo ihr Lieben! Ich bin auf der kleinen
Nordseeinsel Baltrum aufgewachsen. Diese Insel
ist so klein, dass dort Autos verboten sind und
alles, was nicht mit dem Fahrrad transportiert
werden kann, mit Pferdekutschen von A nach B
gebracht wird - ein wahres Paradies fir Kinder.
Meine Eltern vermieten Ferienwohnungen, also
war in unserem Haus immer sehr viel los!

Meine Freunde und ich hatten vor allem im
Sommer allerhand zu erleben. Natiirlich
verbrachten wir viel Zeit am Strand, fuhren mit
unseren kleinen Booten im Hafenbecken herum
und entdeckten die Vielfalt an Lebewesen im
Wattenmeer.

Und hat das deine Berufswahl beeinflusst?

Auf jeden Fall! Durch die unzahligen Begegnungen
und Erfahrungen mit unseren Gasten wurde mir
bewusst, wie wichtig mir die Arbeit mit Menschen
und ein von- und miteinander Lernen ist.

Welchen Beruf hast du gewahlt?

Ich bin Ergotherapeut. Einige von euch kennen
diesen Beruf vielleicht schon. Ich arbeitete fiinf
Jahre lang in einer kleinen Praxis in Hannover.
Dort durfte ich mit Kindern und ihren Eltern

viele Sachen ausprobieren. Wir haben gebastelt,
gemalt, getopfert, in der Werkstatt verschiedene
Spielzeuge gebaut, in unserem grofRen
Bewegungsraum haben wir uns ausgetobt und vor
allem haben wir ganz viel gespielt.

Seit April bin ich im Team der Roten Rube und
kiimmere mich vor allem um die Lagerhalle, die
Spielmobile und stehe all unseren Riiben mit Rat
und Tat zur Seite.

Was ist das Schonste bei der Riibe?

Wir diirfen in verschiedenen Stadtteilen Kindern
dabei helfen Platze zum Spielen zu erobern, aktiv
am gesellschaftlichen Geschehen teilzuhaben und
ihre Wiinsche und Bediirfnisse zu auRern.




Fiir ca. 25 Kérbchen F:reﬂhe
Das bendtigst du: % N“ﬁ(} L& MSm
S o \corbchen

Essloffel Rosinen

Gramm gemahlene Haselnlsse
Gramm gemahlene Mandeln
Essloffel Honig

Vanilleschote

Milch Nach Belieben:

Kokosraspeln
Kakaopulver

Trockenfriichte

Mandarinen oder Apfel

% 1 Packung Nisse z.B. Erdniisse
25 Bunte Muffinformchen

Und so geht ’s:

1. Die Bananen zerdriicken.
2. Die Vanilleschote aufschneiden und das Mark herauskratzen.

3. Alle weiteren Zutaten ohne die Milch hinzufiigen und zu
einem gut formbaren, nicht mehr klebrigen Teig verarbeiten.

4. Um den Teig fester werden zu lassen, gemahlene Niisse - =
hinzufiigen. Sollte der Teig zu kriimelig sein, etwas Milch 0

hinzugeben. P — — :
oo ¥

! Was wanscht du dic Fur
6. Nach Belieben kénnen die Kugeln in Kokosraspeln, ig | " £9
Kakaopulver oder Puderzucker gewalzt werden. :

5. Nun haselnussgrof3e Kugeln formen.

Jeweils zwei Kugeln in jedes Muffinformchen legen.

Beteilri;;\g!,-ii i

Apfel waschen und achteln bzw. Mandarinen schélen.

. Jeweils 2 Obststiicke und 2 Niisse mit in das
Muffinformchen legen.

10. Fertig ist ein kleines freches Nikolauskorbchen.

L Q) . & Beteiligung! 7
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Was wanschl du dir Fur
Was wiinschst du dir fir deinen Stadttei?
deinen Stadtteil?

Sag uns deine Meinung!

Was bewegt dich? Was wolltest du
schon immer mal loswerden? Was W L
brauchst du in deiner Umgebung? &

Beteiligung! ]
www.poleruebe.de guna ﬂ

Was ist nochmal Demokratie?

Das Projekt Zukunft im Kasten wurde im
Rahmen des zweiten Demokratiefestes
Ende September in Rothenditmold zum
ersten Mal erprobt. Hier ging es speziell um
das Thema Kinder- und jugendfreundliche
Stadtentwicklung und die damit verbundene
wichtige Mitsprache von Kindern,
Jugendlichen und jungen Erwachsenen.

Die Demokratie ist eine Idee davon, wie Menschen
miteinander umgehen sollen. Das konnen auch Kinder
erleben, zum Beispiel in der Schule. Dort werden
Klassensprecher und Schiilervertreter gewahlt.

Sie vertreten andere Schiiler, diirfen mitreden und
manchmal iiber bestimmte Dinge mitentscheiden.
Jede Meinung zahlt und, da ihr Teil der Gesellschaft

seid, ist eure Meinung genauso gefragt.

Das Prinzip ist einfach und kreativ. Alle, die Lust
haben, konnen sich an Themen beteiligen, ohne
schreiben oder vor anderen sprechen zu missen.

Die roten Briefkasten und Postkarten wurden an 12 Man kann Wiinsche dufRern, die einem vielleicht
Orten des Stadltteils, z. B. im Hort, in Kindergarten, sonst peinlich sind oder Ideen verbreiten, die
im Sportverein, in der Kirchengemeinde und vielen einem wichtig erscheinen.

weiteren Orten verteilt. Die Postkarten konnten
nun von Kindern und Jugendlichen vor Ort
kreativ bemalt, beklebt oder beschriftet
werden oder wurden zu Hause ausgefiillt.
AnschlieRend wurden alle Beitrage in den
Kasten gesammelt und auf dem Fest auf
langen Leinen interessierten Burger*innen
prasentiert.
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Es haben uns schon Gber 100
Karten erreicht! Gigantisch!

Nun werten Mitarbeiter*innen des Spiel- und
Beteiligungsmobils Rote Riibe die tollen Ideen
und wichtigen Anliegen aus, um aufzuzeigen,
welche Wiinsche
ihr habt und was
z.B. bei einer
Umgestaltung im
Stadtteil auf jeden
Fall mit beachtet
werden sollte.




Autorin: Selina

Ihr schneidet ein beliebig
groles Stuick Papier ab

- es muss dreieckig sein.
Je langer und breiter das
Stiick ist, desto grofer
ey USUUL,IPULPESd wird die Perle.
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Jetzt rollt ihr das Papier mit der
breiten Seite zuerst auf dem Stift auf.

Die Spitze vorne wird mit Kleber
befestigt.

Nun nehmt ihr die Perle vom Stift ab
und konnt sie bunt anmalen.

6 >€ Wenn ihr genug Perlen gemacht habt,
konnt ihr sie auf die Schnur fadeln und

z.B. ein Armband, eine Kette oder eine
Girlande daraus machen.



Fur eine Blume braucht ihr 7 Streifen
die etwa 5-6 cm breit sind.

Auf einen Teil der Streifen verteilt ihr
einen Streifen Kleber.

Wenn ihr diesen
Schritt siebenmal
wiederholt, habt ihr
genug Rollen fiir die
Blumen.

Als nachstes wird der Streifen mit Hilfe
eines Stiftes aufgerollt, das Ende des
Streifen wird mit Kleber fest gemacht.

Nun mussen die einzelnen Rollen
zusammengelegt werden (ein
bisschen Fliissigkleber halt besser
als ein Klebestift). Mit der Hilfe
eines Gummis konnt ihr alle Rollen
an ihrem Platz halten, bis diese
getrocknet sind. Nach dem Trocknen >§ ]
das Gummi entfernen und dann

konnt ihr die Blume noch bunt

bemalen.




Der Herbst ist da, alles fliegt im Wind,
ob wir es wollen oder nicht!

Flug-Test

Hier konnen der Reihe nach die
Flugeigenschaften unterschiedlichster
Materialien in Ruhe getestet werden.

Material: Federn, Seidenpapier, DIN-A-4-Blatt,
Plastikfolie, Stoffstlickchen, Papiertaschentuch,
Haushaltsrollenblatt, Wollfaden, Alufolie,
Holzrinde, Flaschendeckel, Putzschwammchen,
Krepppapierstreifen, Trinkhalm,
Prasentationstablett, evtl. Haushaltsleiter

Die Materialien werden auf einem Tablett
ausgelegt. Man nimmt das Material erst mal
unter die Lupe und vergleicht die Eigenschaften.
Beobachtet wird, wie das Material sich beim
Flug verhalt: fallt es schnell, gleitet es, flattert es,
schwebt es?

Alles nacheinander hochwerfen und schauen,
wie sich die Dinge in der Luft verhalten.
Vielleicht diirfen groRere Kinder auch auf eine
Haushaltsleiter steigen, damit der Flugweg
etwas langer wird. Sind alle Materialien einmal
durchprobiert, wird das Material vor dem Flug
verandert, man kann es z. B. zusammenfalten,
knaulen, aufrollen, usw. Wie verhalt sich das
Material nun im Vergleich zum ersten Versuch?
Fliegt ein gerades Papierblatt anders als ein
Papierknauel? Schwebt ein geknicktes oder ein
gerades Seidenpapier langer?

Schleuder-Rakete

Dieser Schleuderball ist schon etwas fiir ganz
Kleine und eignet sich zum Um-die-Wette-Werfen.

Material: Zeitungspapier, Paketschnur, o
Krepppapier- oder Plastiktlitenstreifen, Schere H

Aus zwei groRRen Zeitungsseiten einen festen

Ball zusammen knaulen und diesen mit einer
weiteren Zeitungsseite umhiillen. In das

offene Ende mehrere bunte Krepp-Papier- oder
Plastiktlitenstreifen stecken und dann das Ganze
fest mit Paketschnur umwickeln und zubinden.
Ein zweites Band als Schleuderband anbinden.
Die Rakete am Schleuderband fassen, in der Luft
drehen und wenn sie vorn ist, loslassen. Welche
fliegt am weitesten?

Die Schwalbe

Das Falten von Papierfliegern hat schon
Generationen vor uns beschaftigt. Die Schwalben
fliegen jetzt nach Siiden zum Uberwintern.

Kinder sollen selbst lernen, die Schwalbe zu falten.

Hierbei ist Sorgfalt wichtig, denn viele ,falsche*
Knicke beeintrachtigen das Gleiten. Trotzdem steht
aber der Spall am Ausprobieren im Vordergrund,
jedes Kind sollte mehrere Versuche haben, seine
beste Schwalbe zu falten. Die, die am besten fliegt,

kann bunt angemalt werden und mit dem Namen
gekennzeichnet werden, damit es keinen Streit gibt.



Flug-Krone

Mit etwas Geschick fliegen die Flug-Kronen gerade
bei Wind im Freien supergut. Auch hier gilt es
auszuprobieren. Das Falten ist einfach und geht
schnell.

Material: DIN-A-4-Blatter, Tesafilm

Das DIN-A-4-Blatt quer auf den Tisch legen und
diagonal von Ecke zu Ecke falten (es entsteht ein
doppeltes, etwas ,schiefes” Dreieck. Den unteren
Rand ca. 1cm dreimal hintereinander nach oben
umschlagen. Nun die Krone an der Tischkante
rund ziehen. Das ist notwendig, da sich die
Krone knicken wiirde, wenn man sie nicht am
Tisch rundet. Die beiden offenen Enden unten
ineinanderschieben und mit Tesafilm verbinden.
Auch bei der Krone die Spitzen leicht trimmen,
d. h. die Spitzen mit dem Fingernagel abrunden.

Zum Fliegen wird die Krone an einer Spitze
gehalten und in den Wind geworfen.

Mini-Lauf-Drachen

Dieser Mini-Drachen fliegt im Wind sehr gut,
obwohl er nur aus einem quadratischen Papier
besteht. Insbesondere kleinen Kindern macht
dieser Drachen viel Spal, weil grofse Drachen oft
kompliziert zu bauen sind. Die Faltschritte konnen
mehreren Kindern zeitgleich gezeigt werden. Der

Laufdrachen schwebt sogar im Raum liber den o

laufenden Kindern her. h

Material: DIN-A-4-Blatter, Schere, Zahnstocher, Seil,
Krepppapier- oder Seidenpapierstreifen, Tesafilm

Wer mochte, bemalt sein Blatt bunt oder benutzt
buntes Papier. Nach einem diagonalen Knick wird
zuerst das Uiberstehende Stlick des DIN-A4-Blattes
abgeschnitten, sodass ein Quadrat entsteht. Das
Blatt wenden, Knick zeigt nach oben, und von den
Seiten jeweils 2 Ecken zum Mittelknick falten. Diese
beiden Ecken wieder in die andere Richtung bis
zur Randkante falten. Ein Seilstiick von ca. 30cm
schneiden. Mit Hilfe des Zahnstochers zwei Lécher
in die geknickten Ecken ca. 2cm vom Rand fiir das
Seil stechen, die Seilenden jeweils durchfadeln,
hinten verknoten und auf den Knoten je ein
Stlickchen Tesafilm als zusatzliche Befestigung
kleben. Genau in der Mitte des Seils die Laufleine
von ca. 3 Metern Lange befestigen. Am unteren
Ende des Drachens mit Tesafilm 3 ca. 50cm

lange Krepppapier- oder Plastiktuitenstreifen als
Schwanz befestigen.

Nun halt jedes Kind seinen Drachen am Seil fest
und rennt los: Der Drachen schwebt tiber dem Kind
in der Hohe.




Weltkindertag
- Gemeinsam Fur
Kinderrechte

Der Weltkindertag am 20. September erinnert
daran, wie wichtig die Kinderrechte sind.
Deswegen fanden in ganz Deutschland und vielen
anderen Landern zum Weltkindertag Aktionen
statt. Dieses Jahr konnte in Kassel endlich wieder
ein grofes Spielefest rund um die Kinderrechte
veranstaltet werden. Das Motto (das heil3t: die
Uberschrift) dafiir war:

Gemeinsam Fiir Kinderrechte
— hier in Kassel und iiberall!

Zu Beginn des Festes hat Nicole Maisch, die
Kasseler Dezernentin fiir Kinder, eine Rede

gehalten. Sie hat die
Kinder gefragt, ob sie
denn ein Kinderrecht
kennen. Viele Kinder
haben sich gemeldet
und zum Beispiel das
Recht auf Spielen, das
Recht auf Lernen und
das Recht auf Frieden
genannt. Danach
haben die Kinder

das Fest zusammen
mit Frau Maisch mit
Hilfe einer lauten
Startrakete eroffnet.

WELTKINDERTAG
Gemelinsam fiir Kinderrechte -
hier in Kassel und liberall!

CHILDRENS
RIGHTS
DROIT DES

Grofes Fest mit Spiel, Spaf3 und
Aktionen zu den Kinderrechten

20. v
Ludwig-Mond-Str. 33-45

Septem ber Auf dem Gelande der
2022 14-30 - Naldwe .Au'esradiorv :
T7UNhr cecon/)  mindesnenmt

Eine Veranstaltung der Weltkindertags AG ﬁ

sl i . o dor g Miblrgse 1] 28 K

Bei dem Fest gab es ganz viele tolle Angebote: Die
Kinder konnten toben und basteln oder malen,
es gab Geschicklichkeitsspiele und auch viele

Leckereien zu essen.

Mit dem Kinder- und Jugendbiiro konnten alle,
die Lust hatten, mit Spriihkreide auf den Asphalt
spruhen. Dafiir gab es eine Schablone mit dem
Satz: ,LAUT FUR DEINE RECHTE®. Das war eine
Aktion, die liberall in ganz Hessen stattgefunden
hat. Jetzt ist eine Stralte auf dem Gelande der
Jagerkaserne sehr bunt! Alle kdnnen hier nun
lesen, dass Kinderrechte wichtig sind und sich
Kinder und Erwachsene daflir einsetzen, dass die
Kinderrechte immer und liberall beachtet werden
mussen!

Aulerdem konnten sich die Kinder am Siebdruck-
Stand des Kinder- und Jugendbiros Turnbeutel
bedrucken. Auch auf diesen Beuteln steht, dass
Kinderrechte wichtig sind!



WIR e KINDER
‘ HABEN,
n {RECHTE!

Wir Kinder haben Rechte... Wann:

und zwar alle Kinder und Jugendli- 20. September 2022

chen die gleichen Rechte, hier in 14.30 - 17 Uhr

Kassel und Uberall auf der Welt. Ihr /

Kinder habt das Recht gesund und Wo:

sicher aufzuwachsen! Ihr habt das Ludwig-Mond-

Recht auf eine heile und gesunde Str. 45

Umwelt ohne Krieg - hier und Uiber- 34121 Kassel

all auf der Erde. Unsere Zukunft auf

diesem Planeten muss gesichert Geléande der ehem.

werden und die Politik muss alles Jagerkaserne im

daflr tun. Stadtteil Stdstadt
® Auestadion

KRIEG IST KEINE LOSUNG! (Tram 5 und 6)

Kommt alle zum Weltkindertag am

20. September

Wir spielen zusammen und

sagen laut: Wir Kinder haben
Rechte! Hier in Kassel und w lberall!

Hier kannst du
selbst etwas
schreiben oder
malen:

Dieses Kinderrecht finde ich am allerwichtigsten:

Ich finde dieses Kinderrecht fehlt bisher noch:

Mehr zum
Weltkindertag findet
lhr auf der Internetseite
der Stadt Kassel:

Kinder- und Jugendbiiro
Tel. 0561 7875254

Hast du Ideen wie man die Kinderrechte be-
kannter machen kann?

\ Du kannst deine Ideen in die Sterne malen

oder schreiben

43

\ch pin ein
QreCod®
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kinderjugendbuero@kassel.de

Kasse| documenta Stadt ].].

(Foto: Kinder- und Jugendbiiro)




Unterstitzung fur
Eltern

Liebe Eltern,

das AKGG-Beratungszentrum ist eine
Beratungsstelle fiir Schwangere in Kassel. Sie
haben die Moglichkeit, sich zu vielen Themen rund
um Schwangerschaft, finanzielle Hilfen, Liebe und
Sexualitat uvm. bei uns beraten zu lassen.

Intergeschlechtlichkeit

Wir haben ein neues Angebot! Wenn Ihr
neugeborenes Kind Geschlechtsmerkmale (Penis,
Vulva) hat, die weder weiblich, noch mannlich oder
beides sind, dann ist es Ihr intergeschlechtliches
Kind. Das bedeutet, es gibt Menschen, die

nicht dem Oberbegriff Mann oder Frau, Junge

oder Madchen entsprechen. Es gibt weitere
naturgegebene Moglichkeiten einer korperlichen
Entwicklung. Das heil3t Intergeschlechtlichkeit.
Manchmal sind intergeschlechtliche Merkmale

bei der Geburt sichtbar, in anderen Fallen

zeigen sie sich erst in der Pubertat. Einige
intergeschlechtliche Varianten sind duRerlich nicht
sichtbar. Es sind gesunde Korper und Menschen!
Wenn Sie mehr dazu erfahren méchten, sich
beraten lassen mochten, dann nehmen Sie Kontakt
zu uns auf. Wir unterstuitzen Sie gern dabei, lhr
Kind gut und gesund aufwachsen zu lassen.

Kontaktieren Sie uns einfach per Telefon oder Mail.

Ansprechperson
Lilli Fromm

AKGG

AKGG Beratungszentrum
Treppenstralde 4
34117 Kassel

Telefon: 0561 816 44 300

Mail: beratungszentrum@akgg.de

1] @

Hebammensprechstunde

Sie finden keine Hebamme, dann helfen wir Ihnen
sehr gerne mit der Hebammensprechstunde.
Folgende Leistungen werden angeboten:

> Vorsorge

> Hilfe bei Beschwerden in der Schwangerschaft
(Ubelkeit, etc.)

> Ernahrung
> Fragen zur Geburt und zum Stillen

> Anschaffungen fiir das Baby

Unsere Hebammensprechzeiten sind immer
mittwochs von 11-13 Uhr.

Terminvereinbarung liber die unten stehende
Nummer. Sie erreichen uns zu folgenden Zeiten:
Mo: 12-18Uhr

Di, Do und Fr: 09-13 Uhr

Mi: 10-16 Uhr

.
"~
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Spielmobilkongress 2023

Der internationale Spielmobilkongress

wird jahrlich von lokalen Spielmobilen in
Zusammenarbeit mit Spielmobile e. V., dem
Bundesverband, ausgerichtet. Ein Kongress ist
ein Treffen von vielen Erwachsenen, um etwas zu
lernen und zu diskutieren.

50 Kongresse fur
Spielmobile gab

es schon. Der 51.
Spielmobilkongress
wird vom Spielmobil
Rote Riibe in Kassel
gemacht. Die
Teilnehmer*innen
erwartet Vortrage,
bei denen sie
hoffentlich etwas
lernen konnen, und
es gibt viel Zeit fur Gesprache und Diskussionen.

In praktischen Workshops erarbeiten sich die
Spielmobiler*innen Spiele und kreative Ideen, die
sie hinterher auf Spielmobileinsatzen mit Kindern
nutzen kdnnen. Zum Abschluss gibt es ein grolRes
Spielfest, das durch Spielmobile aus der gesamten
Bundesrepublik und daruiber hinaus gestaltet wird.

Das heil’t, wahrend das Spielfest fur die Kinder
gedacht ist, richtet sich der Kongress drumherum
an Erwachsene, und zwar an die, die mit Kindern
arbeiten, z. B. bei einem Spielmobil. Auf dem
Spielfest sehen aber auch die Erwachsenen, was
andere Spielmobile so dabeihaben und mit den
Dingen machen und was Kindern Spald macht und
Einiges davon gibt es spater vielleicht dann auch
bei ihrem Spielmobil.

Der 1. Kongress war 1979, also vor mehr als 40
Jahren im Zillertal in Bayern. Die Idee dahinter:
Die Spielmobile unterstlitzen Kinder, Spielraume
zu erhalten, und schaffen Offentlichkeit fiir

die Interessen der Kinder. Sie helfen, dass die
Kinderrechte auch wirklich umgesetzt werden,
Kinder z. B. mitbestimmen diirfen, und sie bringen
natirlich viel Spiel und SpaR mit.

@

Das ist nicht immer ganz einfach. So wie Kinder
manchmal Unterstiitzung brauchen, brauchen das
auch Erwachsene. Da hilft der Austausch unter den
Spielmobiler*innen, sie lernen neue Ideen kennen
und uberlegen zusammen, wie sie ein Problem
losen konnen. Da konnte doch ein Kongress

helfen ...

Zum Beginn eines jeden Kongresses wird die
Spielmobil-Kongress-Fahne liberreicht, das ist
eine alte Tradition. Wenn der Kongress vorbei
ist, wird auf die Fahne geschrieben, wann

und wo der Kongress stattgefunden

hat. Der Kongressausrichter muss die

Fahne dann zum nachsten Kongress
mitbringen und weiterreichen.

Stefan Melulis

Vorstandsvorsitzender
Spielmobile e. V.

Bundesarbeits-
gemeinschaft der
mobilen spielkulturellen
Projekte

Tel. 0177 5798027
www.spielmobile.de

Weitere Infos zu Stefan
findest du auf unserer
Webseite:
roteruebe.de




Nummer gegen Kummer

Allein mit deinen Problemen?

Dartiber reden hilft. Wir sind da und héren zu.

Am Telefon oder online. Bundesweit, vertraulich und kostenlos.
Kinder- und Jugendtelefon

Tel. 116 111 (Mo-Sa 14-20 Uhr)

em@il-Beratung fiir Kinder und Jugendliche

rund um die Uhr unter www.nummergegenkummer.de

In Sorge um dein Kind?
Elterntelefon
Tel. 0800 111 0 550 (Mo-Fr von 9-11 Uhr sowie Di+Do 17-19 Uhr)

Das Kinder- und Jugendtelefon und Elterntelefon Kinderschutzbund
sind bundesweite Angebote von Nummer gegen Wolfhagerstr. 170
Kummer e. V. (Mitglied im Kinderschutzbund) 34127 Kassel

und seinen Mitgliedsorganisationen. Tel.: 0561 / 899852

M
Q\\KL‘?//O/?/
hoTe € Rik

Verein fiir mobile Kinder- und
Jugendsozialarbeit e. V.

Rote Riibe e. V.
Treppenstral3e 4
34117 Kassel

Die Ribenpost kommt zweimal im Jahr raus,
wir starten zunachst mit einer Auflage von
10.000 Stuick pro Ausgabe. Digital wirst du sie
auf unserer Webseite finden und ausgedruckt @ www.roteruebe.de
anvielen Orten in der Stadt.

&7 0561 816 44 550
<

hallo@roteruebe.de

Spendenkonto:
KlimaFreundliche Auslieferung Kasseler Sparkasse

der Riibenpost mit W= a.iall'iEI' IBAN: DEO7 5205 0353 0000 0136 86
W'- BIC: HELADEF1KAS

Du mochtest mitmachen?

Sende uns deine Ideen an unsere

Mail-Adresse oder schreibe uns einen Brief.

Redaktion: Spielmobil Rote Riibe e.V. / Grafik & Layout: Sebastian Foerster / Ausgabe 2/22 & ].[)
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